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UNA VEZ AL DÍA

¿Los movimientos involuntarios, 
lo hacen sentir

desconectado?
Podría ser discinesia tardía (DT).

Consulte a su proveedor de atención 
médica sobre cómo reducir los 
movimientos por DT con las cápsulas  
de INGREZZA® (valbenazine).

Puede encontrar  
más información en 
INGREZZA.com/TD

Representación actoral

Información importante
Uso aprobado
Las cápsulas de INGREZZA® (valbenazine) o de INGREZZA® SPRINKLE (valbenazine) 
son medicamentos de venta con receta que se utilizan para tratar a adultos con 
movimientos en la cara, la lengua u otras partes del cuerpo que no se pueden 
controlar (discinesia tardía).

Se desconoce si INGREZZA o INGREZZA SPRINKLE son seguros y eficaces en niños.

INFORMACIÓN DE SEGURIDAD IMPORTANTE SELECCIONADA
INGREZZA o INGREZZA SPRINKLE pueden causar efectos secundarios  
graves en personas con enfermedad de Huntington, que incluyen: depresión, 
pensamientos suicidas o acciones suicidas. Informe a su proveedor de atención 
médica antes de comenzar a tomar INGREZZA o INGREZZA SPRINKLE si tiene 
enfermedad de Huntington y está deprimido (tiene depresión no tratada o 
depresión que no está bien controlada con medicamentos) o tiene pensamientos 
suicidas. Preste mucha atención a cualquier cambio, especialmente cambios 
repentinos, en el estado de ánimo, las conductas, los pensamientos o los 
sentimientos. Esto es especialmente importante cuando se empieza con  
INGREZZA o INGREZZA SPRINKLE y cuando se cambia la dosis. Llame a su 
proveedor de atención médica de inmediato si se deprime, tiene cambios inusuales 
en el estado de ánimo o la conducta, o tiene pensamientos de hacerse daño.

Consulte la Información de seguridad importante adicional en las páginas 18–19 y  
la Información de prescripción que se adjunta, incluidos el recuadro de advertencia  
y la Guía del medicamento.

https://www.ingrezza.com/tardive-dyskinesia?utm_medium=print&utm_source=digital_nondigital&utm_campaign=at_2024_patient_td_prospect_brochure_digital&utm_content=cp-vbz-us-3563_ing_td_dtc_prospect_brochure_digital&utm_term=ingrezza_cta
https://www.neurocrine.com/ingrezzappi
https://www.neurocrine.com/ingrezzamedguide
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Consulte la Información de seguridad importante adicional en  
las páginas 18–19 y la Información de prescripción que se adjunta, 
incluidos el recuadro de advertencia y la Guía del medicamento. 

Discinesia tardía: Movimientos corporales 
persistentes e involuntarios
Si tiene movimientos persistentes e involuntarios y está tomando determinados 
medicamentos para la salud mental, es hora de preguntarle a su proveedor  
de atención médica sobre una afección tratable llamada discinesia tardía (DT).

¿Qué medicamentos pueden causar DT?

Es posible que le hayan recetado determinados medicamentos para la salud mental 
(antipsicóticos) para tratar una de estas afecciones:

Depresión

Trastorno bipolar 

Esquizofrenia/trastorno esquizoafectivo 

Trastorno de ansiedad 

Determinados medicamentos recetados utilizados para tratar trastornos 
gastrointestinales (metoclopramida y proclorperazina) también pueden causar DT.

Si actualmente está tomando antipsicóticos, no interrumpa, ajuste ni cambie su 
medicamento sin hablar con su proveedor de atención médica.

Vea una lista de medicamentos que se sabe que causan DT en  
INGREZZA.com/Meds-to-Monitor

PARTE INFERIOR 
DEL CUERPO
PIERNAS, PIES/DEDOS 
DE LOS PIES

Los movimientos por la DT pueden producirse en cualquier 
parte del cuerpo:

Dé un paso importante: 
Comprenda la causa de sus 

movimientos involuntarios y aprenda 
sobre el tratamiento.

Visite INGREZZA.com/Movements

PARTE SUPERIOR 
DEL CUERPO
BRAZOS, TORSO, 
MANOS/DEDOS

ROSTRO
BOCA, LABIOS, 
LENGUA, 
MANDÍBULA, OJOS

Información de seguridad importante seleccionada
No tome INGREZZA ni INGREZZA SPRINKLE si: 

• �es alérgico a la valbenazine o a alguno de los componentes de INGREZZA o de 
INGREZZA SPRINKLE. 

https://www.neurocrine.com/ingrezzappi
https://www.neurocrine.com/ingrezzamedguide
https://www.ingrezza.com/tardive-dyskinesia/what-is-tardive-dyskinesia?utm_medium=print&utm_source=digital_nondigital&utm_campaign=at_2024_patient_td_prospect_brochure_digital&utm_content=cp-vbz-us-3563_ing_td_dtc_prospect_brochure_digital&utm_term=meds_to_monitor_cta#medications-that-may-cause-td
https://www.ingrezza.com/tardive-dyskinesia/what-is-tardive-dyskinesia?utm_medium=print&utm_source=digital_nondigital&utm_campaign=at_2024_patient_td_prospect_brochure_digital&utm_content=cp-vbz-us-3563_ing_td_dtc_prospect_brochure_digital&utm_term=movements_cta#movement-videos
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Consulte la Información de seguridad importante adicional en  
las páginas 18–19 y la Información de prescripción que se adjunta, 
incluidos el recuadro de advertencia y la Guía del medicamento. 

Vivir con discinesia tardía
Es poco probable que la DT mejore por sí sola, pero puede tomar el control 
hablando con su proveedor de atención médica de inmediato.

Incluso los movimientos leves por DT pueden afectar negativamente su trabajo,  
las salidas sociales y las actividades diarias.* Los movimientos involuntarios  
pueden crear una impresión no deseada en las personas que conoce.

Estos movimientos también pueden afectar su bienestar emocional.*

“�Debido a mi DT, me avergonzaba estar en público. 
Masticaba mucho chicle para ocultar el movimiento  
de mis mandíbulas. No asistía a sesiones de trabajo, 
reuniones familiares. Me perdí muchos acontecimientos 
porque me excluía”.

– �Steve, vive con trastorno bipolar y discinesia tardía 
�Steve fue compensado por Neurocrine Biosciences, Inc. por compartir su historia

Vea historias de pacientes reales en  
INGREZZA.com/Stories

¿Lo está afectando la DT? Consulte a su proveedor de atención médica sobre 
la reducción de los movimientos involuntarios con las cápsulas de INGREZZA® 

(valbenazine). Es un tratamiento que ha demostrado reducir la DT con siempre 
una cápsula, una vez al día y la n.o 1 más recetada. 

*�En una encuesta, se preguntó a 127 personas diagnosticadas con DT: “La DT puede afectarlo de  
muchas formas diferentes. ¿En qué medida lo ha afectado la DT en cada una de las siguientes áreas?”.  
Las respuestas se basaron en una escala de 1 (nada afectado) a 7 (muy afectado).

Información de seguridad importante seleccionada
INGREZZA o INGREZZA SPRINKLE pueden provocar efectos secundarios 
graves, que incluyen:
• �Reacciones alérgicas. Las reacciones alérgicas, incluida una reacción alérgica 

que causa una inflamación repentina denominada angioedema, pueden ocurrir 
después de tomar la primera dosis o después de muchas dosis de INGREZZA  
o INGREZZA SPRINKLE. Los signos y síntomas de las reacciones alérgicas y el 
angioedema incluyen: dificultad para respirar o falta de aire, hinchazón de  
la cara, los labios, los párpados, la lengua o la garganta, u otras áreas de la piel, 
problemas para tragar o erupción cutánea, incluidas zonas enrojecidas elevadas 
en la piel (ronchas) que pican. La hinchazón de la garganta puede ser potencialmente 
mortal y provocar la muerte. Deje de tomar INGREZZA o INGREZZA SPRINKLE  
y acuda a la sala de emergencias más cercana de inmediato si presenta estos  
signos y síntomas de reacciones alérgicas y angioedema.

https://www.neurocrine.com/ingrezzappi
https://www.neurocrine.com/ingrezzamedguide
https://www.ingrezza.com/tardive-dyskinesia/patient-stories?utm_medium=print&utm_source=digital_nondigital&utm_campaign=at_2024_patient_td_prospect_brochure_digital&utm_content=cp-vbz-us-3563_ing_td_dtc_prospect_brochure_digital&utm_term=stories_cta
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Consulte la Información de seguridad importante adicional en  
las páginas 18–19 y la Información de prescripción que se adjunta, 
incluidos el recuadro de advertencia y la Guía del medicamento. 

Cuidar a alguien  
con discinesia tardía
Puede ser difícil decirle a un ser querido que usted ha notado que tiene 
movimientos involuntarios. Pero cuanto más pronto lo sepa, más rápido podrá 
tomar el control hablando con un proveedor de atención médica sobre el 
diagnóstico y el tratamiento.

“�Me alegro de haberle dicho algo a Amy sobre sus 
movimientos involuntarios, porque aunque los estuviera 
haciendo, no tenía ni idea de que los estaba haciendo. Si no lo 
hubiésemos analizado, nunca hubiésemos llegado a donde 
estamos ahora, ni nos hubiéramos enterado de INGREZZA”.

– �Kim (derecha), cuidadora de Amy, que vive con  
depresión y DT 
Amy y Kim fueron compensadas por Neurocrine Biosciences, Inc.  
por compartir sus historias

“�Si tiene movimientos involuntarios y ha tenido 
antecedentes de tomar medicamentos para problemas de 
salud mental, es posible que tenga DT. Consulte a su 
médico y abogue por usted mismo. Hay tratamientos”.

– �Forrest (derecha), cuidador de Moira, que vive  
con depresión y DT 
Moira y Forrest fueron compensadas por Neurocrine Biosciences, Inc.  
por compartir sus historias

Si su ser querido tiene movimientos involuntarios, es posible  
que necesite su apoyo. Está bien expresarse. Aliénte los a hablar  

con un proveedor de atención médica sobre la DT.

Información de seguridad importante seleccionada
INGREZZA o INGREZZA SPRINKLE pueden provocar efectos secundarios 
graves, que incluyen:

• �Somnolencia y cansancio que podrían causar tiempos de reacción lentos 
(somnolencia y sedación). No conduzca un automóvil ni opere maquinaria 
peligrosa hasta que sepa cómo lo afectan INGREZZA o INGREZZA SPRINKLE. 
Beber alcohol y tomar otros medicamentos también puede causar somnolencia 
durante el tratamiento con INGREZZA o INGREZZA SPRINKLE.

https://www.neurocrine.com/ingrezzappi
https://www.neurocrine.com/ingrezzamedguide
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Consulte la Información de seguridad importante adicional en  
las páginas 18–19 y la Información de prescripción que se adjunta, 
incluidos el recuadro de advertencia y la Guía del medicamento. 

Información de seguridad importante seleccionada
INGREZZA o INGREZZA SPRINKLE pueden provocar efectos  
secundarios graves, que incluyen:

• �Problemas del ritmo cardíaco (prolongación del intervalo QT). 
INGREZZA o INGREZZA SPRINKLE pueden causar un problema de ritmo  
cardíaco conocido como prolongación del intervalo QT. Tiene una mayor 
probabilidad de tener prolongación del intervalo QT si también toma determinados 
medicamentos durante el tratamiento con INGREZZA o INGREZZA SPRINKLE. 
Informe a su proveedor de atención médica de inmediato si presenta signos  
o síntomas de prolongación del intervalo QT, que incluyen: latidos cardíacos 
rápidos, lentos o irregulares (palpitaciones cardíacas), falta de aire, mareos  
o vahídos, desmayos o sensación de desmayo.

• �Síndrome neuroléptico maligno (NMS). El NMS es una afección grave que puede 
provocar la muerte. Llame a un proveedor de atención médica de inmediato  
o acuda a la sala de emergencias más cercana si presenta estos síntomas y no 
tienen otra causa obvia: fiebre alta, músculos rígidos, problemas para pensar, 
pulso o presión arterial irregulares, aumento de la sudoración o latidos cardíacos 
muy rápidos o irregulares. 

• �Síntomas similares al Parkinson. Los síntomas incluyen: rigidez corporal,  
babeo, problemas para moverse o caminar o para mantener el equilibrio, 
sacudidas (temblores) o caídas.

https://www.neurocrine.com/ingrezzappi
https://www.neurocrine.com/ingrezzamedguide
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Consulte la Información de seguridad importante adicional en  
las páginas 18–19 y la Información de prescripción que se adjunta, 
incluidos el recuadro de advertencia y la Guía del medicamento. 

Tratar la DT con INGREZZA

EL TRATAMIENTO MÁS 
RECETADO PARA LA DT

N.° 1SI
EM

PRE 1 CÁPSULA  
 

 
 

 

UNA VEZ AL DÍA

Se ha comprobado que INGREZZA reduce  
la DT con siempre una cápsula, una vez al día  
y la n.o 1 más recetada.

Las cápsulas de INGREZZA® (valbenazine) se usan para tratar adultos con DT en la 
cara, la lengua u otras partes del cuerpo. Se desconoce si INGREZZA es seguro y 
eficaz en niños.

Reducción de la DT

LOGRAR LA REMISIÓN
Sin movimientos o movimientos mínimos 
a las 48 SEMANAS en el 59 % de las personas*

FUNCIONA RÁPIDAMENTE

>5 veces Reducción de la DT a las  
2 SEMANAS en comparación con el placebo†

MEJORA SIGNIFICATIVA‡

>10 veces Reducción de la DT a las  
6 SEMANAS en comparación con el placebo†

*�En una evaluación del estudio posclínico del ensayo KINECT 4, el 59 % (61/103) de las personas que 
completaron el ensayo que tomaron INGREZZA (40 mg y 80 mg) alcanzaron un puntaje de 1 o menos para 
cada parte del cuerpo medida con AIMS en la semana 48. Los resultados son de naturaleza descriptiva.

†�Reducciones basadas en el cambio promedio desde el inicio hasta la semana 2 en una escala de gravedad 
del movimiento involuntario. Resultados para INGREZZA 80 mg –1.9 (n = 77) frente a placebo –0.3 (n = 76) 
en un estudio clínico.

‡�INGREZZA se estudió en un ensayo clínico de 6 semanas. Un total de 234 personas participaron en  
el estudio. Los resultados se basaron en 79 personas que tomaron la dosis recomendada de 80 mg. 

§�Reducciones basadas en el cambio promedio desde el inicio hasta la semana 6 en una escala de gravedad 
del movimiento involuntario. Resultados para INGREZZA 80 mg –3.2 (n = 70) frente a placebo –0.1 (n = 69) 
en un estudio clínico.

Información de seguridad importante seleccionada
Antes de tomar INGREZZA o INGREZZA SPRINKLE, informe a su proveedor de 
atención médica de todas sus afecciones médicas, incluido si: tiene problemas 
hepáticos o cardíacos, está embarazada o planea quedarse embarazada, o está en 
periodo de lactancia o planea amamantar.

https://www.neurocrine.com/ingrezzappi
https://www.neurocrine.com/ingrezzamedguide


Pacientes aún satisfechos

DESPUÉS DE ~2 AÑOS
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Consulte la Información de seguridad importante adicional en  
las páginas 18–19 y la Información de prescripción que se adjunta, 
incluidos el recuadro de advertencia y la Guía del medicamento. 

Representación actoral

Satisfacción 
duradera
en personas que toman 
INGREZZA durante ~2 años*

*�55 de 56 pacientes en un estudio de extensión de pacientes que recibieron INGREZZA durante 48 semanas 
después de completar los estudios KINECT 3 y KINECT 4 a largo plazo. Basado en el Cuestionario de 
satisfacción del paciente administrado a los pacientes al comienzo y al final del tratamiento.

Información de seguridad importante seleccionada
Informe a su proveedor de atención médica sobre todos los medicamentos que 
está tomando, incluidos los medicamentos de venta con receta y de venta libre, las 
vitaminas y los suplementos a base de hierbas. Asegúrese de informar a todos sus 
proveedores de atención médica que está tomando INGREZZA o INGREZZA SPRINKLE. 
Tomar INGREZZA o INGREZZA SPRINKLE junto con determinados medicamentos 
puede causar efectos secundarios graves. Informe especialmente a su proveedor de 
atención médica si: toma digoxina o toma o ha tomado un medicamento inhibidor  
de la monoaminooxidasa (MAOI). No debe tomar INGREZZA ni INGREZZA SPRINKLE  
si está tomando, o ha dejado de tomar, un MAOI en los últimos 14 días.

https://www.neurocrine.com/ingrezzappi
https://www.neurocrine.com/ingrezzamedguide
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Consulte la Información de seguridad importante adicional en  
las páginas 18–19 y la Información de prescripción que se adjunta, 
incluidos el recuadro de advertencia y la Guía del medicamento. 

Administración sencilla de INGREZZA

INGREZZA facilita la administración desde el principio

Comienza en una  
dosis eficaz

También disponible  
en formulación para 

espolvorear

Siempre una cápsula,  
una vez al día

Tomada en cualquier 
momento

Con o  
sin alimentos

Se puede agregar a los 
regímenes de salud 

mental más estables

Representación actoral

No es el tamaño real

Información de seguridad importante seleccionada
Los efectos secundarios más frecuentes de INGREZZA o INGREZZA SPRINKLE  
en personas con discinesia tardía son somnolencia y cansancio.

https://www.neurocrine.com/ingrezzappi
https://www.neurocrine.com/ingrezzamedguide
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Consulte la Información de seguridad importante adicional en  
las páginas 18–19 y la Información de prescripción que se adjunta, 
incluidos el recuadro de advertencia y la Guía del medicamento. 

Tome INGREZZA exactamente como se lo indique su proveedor 
de atención médica.
Su proveedor de atención médica le dirá qué dosis de INGREZZA® (valbenazine) 
debe tomar y cuándo hacerlo.

• INGREZZA se puede tomar con o sin alimentos

• No deje de tomar INGREZZA sin antes hablar con su proveedor de atención médica

• �Si toma demasiada cantidad de INGREZZA, llame al centro de toxicología al  
1-800-222-1222

Información de seguridad importante seleccionada
Estos no son todos los posibles efectos secundarios de INGREZZA o INGREZZA 
SPRINKLE. Llame a su médico para que le brinde asesoramiento médico acerca  
de los efectos secundarios. Se le recomienda que informe a la FDA los efectos 
secundarios negativos de los fármacos de venta con receta. Visite MedWatch  
en www.fda.gov/medwatch o llame al 1-800-FDA-1088.

¿Tiene problemas para tragar píldoras?
Hay otra forma de tomar INGREZZA 
Obtenga información sobre INGREZZA SPRINKLE en  
INGREZZA.com/TD-Sprinkle

Las cápsulas de INGREZZA e INGREZZA® 
SPRINKLE (valbenazine) están disponible en 
3 concentraciones de dosis efectivas. La dosis 
recomendada de INGREZZA es de 80 mg.

Su proveedor de atención médica comenzará con 40 mg 
durante 1 semana y es posible que lo mantenga con la 
dosis de 40 mg o cambie a 60 mg u 80 mg, según sus 
necesidades de tratamiento.No es el tamaño real

https://www.neurocrine.com/ingrezzappi
https://www.neurocrine.com/ingrezzamedguide
tel:18003321088
https://www.ingrezza.com/tardive-dyskinesia/taking-ingrezza?utm_medium=print&utm_source=digital_nondigital&utm_campaign=at_2024_patient_td_prospect_brochure_digital&utm_content=cp-vbz-us-3563_ing_td_dtc_prospect_brochure_digital&utm_term=td_sprinkle_cta#sprinkle
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Consulte la Información de seguridad importante adicional en  
las páginas 18–19 y la Información de prescripción que se adjunta, 
incluidos el recuadro de advertencia y la Guía del medicamento. 

Con INGREZZA, puede seguir tomando la 
mayoría de los medicamentos de salud mental

En un estudio clínico, el estado psiquiátrico permaneció estable 
en general en las personas que tomaron las cápsulas de 
INGREZZA® (valbenazine), incluidas aquellas que también 
tomaron medicamentos para:

• Depresión

• Trastorno bipolar

• Esquizofrenia/trastorno esquizoafectivo

• Trastorno de ansiedad

No deje de tomar INGREZZA sin antes hablar con su proveedor de atención médica.

“�Tomo INGREZZA una vez al día, se ajusta  
a mi rutina. Mis movimientos por DT están 
bajo control con INGREZZA”.

Los resultados pueden variar de acuerdo con la persona. 

– �Moira, vive con depresión 
y �discinesia �tardía 
Neurocrine Biosciences, Inc. compensó a Moira  
por compartir su historia

Información de seguridad importante seleccionada
Formas de dosificación y concentración: INGREZZA e INGREZZA SPRINKLE están 
disponibles en cápsulas de 40 mg, 60 mg y 80 mg.

https://www.neurocrine.com/ingrezzappi
https://www.neurocrine.com/ingrezzamedguide
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Consulte la Información de seguridad importante adicional en  
las páginas 18–19 y la Información de prescripción que se adjunta, 
incluidos el recuadro de advertencia y la Guía del medicamento. 

Las personas que toman INGREZZA para la DT pueden seguir con su 
dosis actual de la mayoría de los medicamentos para la salud mental. 

Informe a su proveedor de atención médica sobre todos los medicamentos que 
toma, que incluyen:

• Medicamentos recetados

• Medicamentos de venta libre 

• Vitaminas

• Suplementos a base de hierbas

Representación actoral

Información de seguridad importante seleccionada
INGREZZA o INGREZZA SPRINKLE pueden causar efectos secundarios graves en 
personas con enfermedad de Huntington, que incluyen: depresión, pensamientos 
suicidas o acciones suicidas. Informe a su proveedor de atención médica antes de 
comenzar a tomar INGREZZA o INGREZZA SPRINKLE si tiene enfermedad de Huntington 
y está deprimido (tiene depresión no tratada o depresión que no está bien controlada  
con medicamentos) o tiene pensamientos suicidas. Preste mucha atención a cualquier 
cambio, especialmente cambios repentinos, en el estado de ánimo, las conductas, los 
pensamientos o los sentimientos. Esto es especialmente importante cuando se empieza 
con INGREZZA o INGREZZA SPRINKLE y cuando se cambia la dosis. Llame a su proveedor 
de atención médica de inmediato si se deprime, tiene cambios inusuales en el estado de 
ánimo o la conducta, o tiene pensamientos de hacerse daño.

https://www.neurocrine.com/ingrezzappi
https://www.neurocrine.com/ingrezzamedguide
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Consulte la Información de seguridad importante adicional en  
las páginas 18–19 y la Información de prescripción que se adjunta, 
incluidos el recuadro de advertencia y la Guía del medicamento. 

Tomar el control

Ha trabajado mucho para mejorar su salud mental.  
No deje que los movimientos involuntarios lo frenen.

Ya sea que sus movimientos corporales involuntarios sean leves, moderados o 
graves, es importante conectarse con un psiquiatra, neurólogo o proveedor de 
atención médica que tenga experiencia en el diagnóstico y el tratamiento de la DT.

Representación actoral

Información de seguridad importante seleccionada
No tome INGREZZA ni INGREZZA SPRINKLE si: 

• �es alérgico a la valbenazine o a alguno de los componentes de INGREZZA  
o de INGREZZA SPRINKLE.

https://www.neurocrine.com/ingrezzappi
https://www.neurocrine.com/ingrezzamedguide


Filled out the guide? Here’s what to do next:
Use this guide to have a discussion with your healthcare provider about TD and INGREZZA® (valbenazine) 
capsules or INGREZZA® SPRINKLE (valbenazine) capsules at your next appointment in person, over the 
phone, or online. 

7.  TD is unlikely to get better on its own, but you can take control by talking with your healthcare provider.  
Use this space to write any additional questions you may have.

This�questionnaire�is�not�a�validated�assessment�tool,�nor�a�diagnostic�tool�for�TD.�TD�must�be�diagnosed�by�a�medical�professional.�

IMPORTANT SAFETY INFORMATION (cont.)
Do not take INGREZZA or INGREZZA SPRINKLE if you:
• �are�allergic�to�valbenazine,�or�any�of�the�ingredients� 
in�INGREZZA�or�INGREZZA�SPRINKLE.

INGREZZA or INGREZZA SPRINKLE can cause serious 
side effects, including: 
• �Allergic reactions.�Allergic�reactions,�including�an�allergic�
reaction�that�causes�sudden�swelling�called�angioedema,� 
can�happen�after�taking�the�first�dose�or�after�many�
doses�of�INGREZZA�or�INGREZZA�SPRINKLE.�Signs�and�
symptoms�of�allergic�reactions�and�angioedema�include:�
trouble�breathing�or�shortness�of�breath,�swelling�of�your�
face,�lips,�eyelids,�tongue,�or�throat,�or�other�areas�of�your�
skin,�trouble�with�swallowing,�or�rash,�including�raised,�
itchy�red�areas�on�your�skin�(hives).�Swelling�in�the�throat�
can�be�life-threatening�and�can�lead�to�death.�Stop�taking�
INGREZZA�or�INGREZZA�SPRINKLE�and�go�to�the�nearest�
emergency�room�right�away�if�you�develop�these�signs� 
and�symptoms�of�allergic�reactions�and�angioedema.�

• �Sleepiness and tiredness that could cause slow 
reaction times (somnolence and sedation).�Do�not�
drive�a�car�or�operate�dangerous�machinery�until�you�
know�how�INGREZZA�or�INGREZZA�SPRINKLE�affects�
you.�Drinking�alcohol�and�taking�other�medicines�may� 
also�cause�sleepiness�during�treatment�with�INGREZZA� 
or�INGREZZA�SPRINKLE.�

• �Heart rhythm problems (QT prolongation). INGREZZA  
or�INGREZZA�SPRINKLE�may�cause�a�heart�rhythm�
problem�known�as�QT�prolongation.�You�have�a�higher�
chance�of�getting�QT�prolongation�if�you�also�take�certain�
other�medicines�during�treatment�with�INGREZZA�or�
INGREZZA�SPRINKLE.�Tell�your�healthcare�provider� 
right�away�if�you�develop�any�signs�or�symptoms�of�QT�
prolongation,�including:�fast,�slow,�or�irregular�heartbeat�
(heart�palpitations),�shortness�of�breath,�dizziness�or�
lightheadedness,�or�fainting�or�feeling�like�you�are�going�
to�faint.

• �Neuroleptic Malignant Syndrome (NMS). NMS is a 
serious�condition�that�can�lead�to�death.�Call�a�healthcare�
provider�right�away�or�go�to�the�nearest�emergency�room�
if�you�develop�these�symptoms�and�they�do�not�have�
another�obvious�cause:�high�fever,�stiff�muscles,�problems�
thinking,�irregular�pulse�or�blood�pressure,�increased�
sweating,�or�very�fast�or�uneven�heartbeat.

• �Parkinson-like symptoms.�Symptoms�include:�body�
stiffness,�drooling,�trouble�moving�or�walking,�trouble�
keeping�your�balance,�shaking�(tremors),�or�falls.

Before taking INGREZZA or INGREZZA SPRINKLE,  
tell your healthcare provider about all of your medical 
conditions including if you:�have�liver�or�heart�problems,�
are�pregnant�or�plan�to�become�pregnant,�or�are�
breastfeeding�or�plan�to�breastfeed.�
Tell your healthcare provider about all the medicines 
you take,�including�prescription�and�over-the-counter�
medicines,�vitamins,�and�herbal�supplements.�Make�sure�
you�tell�all�of�your�healthcare�providers�that�you�are�taking�
INGREZZA�or�INGREZZA�SPRINKLE.�Taking�INGREZZA�or�
INGREZZA�SPRINKLE�with�certain�other�medicines�may�
cause�serious�side�effects.�Especially�tell�your�healthcare�
provider�if�you:�take�digoxin�or�take�or�have�taken�a�
monoamine�oxidase�inhibitor�(MAOI)�medicine.�You�should�
not�take�INGREZZA�or�INGREZZA�SPRINKLE�if�you�are�
taking,�or�have�stopped�taking,�a�MAOI�within�the�last� 
14�days.�
The most common side effects of INGREZZA or 
INGREZZA SPRINKLE in people with tardive dyskinesia 
are�sleepiness�and�tiredness.
The most common side effects of INGREZZA or 
INGREZZA SPRINKLE in people with chorea associated 
with Huntington’s disease include sleepiness and 
tiredness,�raised�itchy�red�areas�on�your�skin�(hives),� 
rash,�and�trouble�getting�to�sleep�or�staying�asleep.
These�are�not�all�of�the�possible�side�effects�of�INGREZZA� 
or�INGREZZA�SPRINKLE.�Call�your�doctor�for�medical� 
advice�about�side�effects.�You�are�encouraged�to�report� 
negative�side�effects�of�prescription�drugs�to�the�FDA.� 
Visit MedWatch at www.fda.gov/medwatch or call  
1-800-FDA-1088.
Dosage Forms and Strengths: INGREZZA and INGREZZA 
SPRINKLE�are�available�in�40�mg,�60�mg,�and�80�mg�capsules.�
Please see full Prescribing Information, including 
Boxed Warning, and Medication Guide.

©2024�Neurocrine�Biosciences,�Inc.�All�Rights�Reserved.�CP-VBZ-US-3501���07/2024
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Important Information
Approved Uses
INGREZZA® (valbenazine) capsules or INGREZZA® SPRINKLE (valbenazine) capsules are prescription medicines used  
to treat adults with:
• �movements�in�the�face,�tongue,�or�other�body�parts�that�cannot�be�controlled�(tardive�dyskinesia).
• �involuntary�movements�(chorea)�of�Huntington’s�disease.�INGREZZA�or�INGREZZA�SPRINKLE�do�not�cure�the� 
cause�of�involuntary�movements,�and�do�not�treat�other�symptoms�of�Huntington’s�disease,�such�as�problems� 
with�thinking�or�emotions.

It�is�not�known�if�INGREZZA�or�INGREZZA�SPRINKLE�is�safe�and�effective�in�children.

IMPORTANT SAFETY INFORMATION
INGREZZA or INGREZZA SPRINKLE can cause serious side effects in people with Huntington’s disease, including: 
depression, suicidal thoughts, or suicidal actions.�Tell�your�healthcare�provider�before�you�start�taking�INGREZZA�or�
INGREZZA�SPRINKLE�if�you�have�Huntington’s�disease�and�are�depressed�(have�untreated�depression�or�depression�that�is�
not�well�controlled�by�medicine)�or�have�suicidal�thoughts.�Pay�close�attention�to�any�changes,�especially�sudden�changes,�
in�mood,�behaviors,�thoughts,�or�feelings.�This�is�especially�important�when�INGREZZA�or�INGREZZA�SPRINKLE�is�started�
and�when�the�dose�is�changed.�Call�your�healthcare�provider�right�away�if�you�become�depressed,�have�unusual�changes�in�
mood�or�behavior,�or�have�thoughts�of�hurting�yourself.
Please see additional Important Safety Information on the following  
page and full Prescribing Information, including Boxed Warning,  
and Medication Guide.
This�questionnaire�is�not�a�validated�assessment�tool,�nor�a�diagnostic�tool�for�TD.� 
TD�must�be�diagnosed�by�a�medical�professional.�

1.  Indicate where you have uncontrollable  
body movements. [check�all�that�apply]

  Face/Jaw  � Arms/Hands
 � Mouth/Tongue�� � Legs
  Torso   Feet/Toes

2.  How long have you been taking medication(s)  
for your mental health condition?

  Less than 3 months
 � 3�months�to�1�year
 � 1�year�or�longer

3.  When did you or a loved one first notice  
your uncontrollable body movements?

 � Less�than�3�months�ago
 � 3�months�to�1�year�ago
 � 1�year�ago�or�longer

4.  How impactful are uncontrollable body  
movements on your daily routine?

 � Not�impactful
 � Somewhat�impactful
 � Very�impactful

5.  Please note all of the ways in which uncontrollable  
body movements have impacted your life.

Physical impact (eg,�household�activities,�sleeping,� 
writing,�typing)

Social impact (eg,�personal�relationships,�employment)

Emotional impact (eg,�frustration,�anxiety,�worry)

6.  How likely are you to consider treatment  
for uncontrollable body movements with a  
one-capsule, once-daily treatment that allows  
you to stay on most mental health medicines?

 � Very�likely
 � Somewhat�likely
 � Not�likely�at�all

What is INGREZZA?
INGREZZA® (valbenazine) capsules is a treatment  
proven to reduce TD that’s always one capsule,  
once daily, and #1 prescribed.

ConnectING with your doctor
Do you have uncontrollable body movements?  
These movements may be tardive dyskinesia (TD).

Take�an�important�first�step�right�now�by�filling�out�our� 
Doctor Discussion Guide�for�your�next�appointment�in�person,�
over�the�phone,�or�online.

13

Consulte la Información de seguridad importante adicional en  
las páginas 18–19 y la Información de prescripción que se adjunta, 
incluidos el recuadro de advertencia y la Guía del medicamento. 

¿Necesita ayuda para iniciar la 
conversación sobre DT? 
Descargue nuestra Guía de análisis con el 
médico en INGREZZA.com/discussionguide

Tomar el control comienza por preguntarle  
a su proveedor de atención médica sobre  
un tratamiento para sus movimientos 
involuntarios. Las cápsulas de INGREZZA® 
(valbenazine) son un tratamiento que ha 
demostrado reducir la DT, que siempre es una 
cápsula, una vez al día y la n.o 1 más recetada.

Representación actoral

Información de seguridad importante seleccionada
INGREZZA o INGREZZA SPRINKLE pueden provocar efectos secundarios 
graves, que incluyen:

• �Reacciones alérgicas. Las reacciones alérgicas, incluida una reacción alérgica 
que causa una inflamación repentina denominada angioedema, pueden ocurrir 
después de tomar la primera dosis o después de muchas dosis de INGREZZA  
o INGREZZA SPRINKLE. Los signos y síntomas de las reacciones alérgicas y el 
angioedema incluyen: dificultad para respirar o falta de aire, hinchazón de la  
cara, los labios, los párpados, la lengua o la garganta, u otras áreas de la piel, 
problemas para tragar o erupción cutánea, incluidas zonas enrojecidas elevadas 
en la piel (ronchas) que pican. La hinchazón de la garganta puede ser potencialmente 
mortal y provocar la muerte. Deje de tomar INGREZZA o INGREZZA SPRINKLE y 
acuda a la sala de emergencias más cercana de inmediato si presenta estos signos 
y síntomas de reacciones alérgicas y angioedema.

https://www.neurocrine.com/ingrezzappi
https://www.neurocrine.com/ingrezzamedguide
https://www.ingrezza.com/tardive-dyskinesia/doctor-discussion-guide?utm_medium=print&utm_source=digital_nondigital&utm_campaign=at_2024_patient_td_prospect_brochure_digital&utm_content=cp-vbz-us-3563_ing_td_dtc_prospect_brochure_digital&utm_term=ddg_cta
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Consulte la Información de seguridad importante adicional en  
las páginas 18–19 y la Información de prescripción que se adjunta, 
incluidos el recuadro de advertencia y la Guía del medicamento. 

Efectos secundarios frecuentes de INGREZZA

Los efectos secundarios más frecuentes de las cápsulas de INGREZZA® 
(valbenazine) o de las cápsulas de INGREZZA® SPRINKLE (valbenazine)  
en personas con discinesia tardía son somnolencia y cansancio.

INGREZZA o INGREZZA SPRINKLE pueden causar efectos secundarios  
graves en personas con enfermedad de Huntington, que incluyen: depresión, 
pensamientos suicidas o acciones suicidas.

¿Qué debo hacer si experimento efectos secundarios? 
Estos no son todos los posibles efectos secundarios de INGREZZA o INGREZZA 
SPRINKLE. Llame a su médico para que le brinde asesoramiento médico acerca  
de los efectos secundarios. Se le recomienda que informe a la FDA los efectos 
secundarios negativos de los fármacos de venta con receta. Visite MedWatch  
en www.fda.gov/medwatch o llame al 1-800-FDA-1088.

https://www.neurocrine.com/ingrezzappi
https://www.neurocrine.com/ingrezzamedguide
tel:18003321088


EL TRATAMIENTO MÁS 
RECETADO PARA LA DT
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Consulte la Información de seguridad importante adicional en  
las páginas 18–19 y la Información de prescripción que se adjunta, 
incluidos el recuadro de advertencia y la Guía del medicamento. 

Mucho implica ser el tratamiento para  
la DT n.o 1 más recetado:

• 27 estudios clínicos con más de 1470 personas 

• 7 años de experiencia en el mundo real 

• Más de 1 millón de recetas totales desde 2017

• 3 opciones de dosificación simples y eficaces 

• Comienza con una dosis eficaz

Representación actoral

Información de seguridad importante seleccionada
INGREZZA o INGREZZA SPRINKLE pueden provocar efectos secundarios 
graves, que incluyen:

• �Somnolencia y cansancio que podrían causar tiempos de reacción lentos 
(somnolencia y sedación). No conduzca un automóvil ni opere maquinaria 
peligrosa hasta que sepa cómo lo afectan INGREZZA o INGREZZA SPRINKLE. 
Beber alcohol y tomar otros medicamentos también puede causar somnolencia 
durante el tratamiento con INGREZZA o INGREZZA SPRINKLE.

https://www.neurocrine.com/ingrezzappi
https://www.neurocrine.com/ingrezzamedguide
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Consulte la Información de seguridad importante adicional en  
las páginas 18–19 y la Información de prescripción que se adjunta, 
incluidos el recuadro de advertencia y la Guía del medicamento. 

Dedicado a ayudarle en su experiencia  
con el tratamiento
El Programa de apoyo INBRACE® está diseñado para ayudar a los pacientes a 
quienes se les receta INGREZZA® (valbenazine) en cápsulas a través de una variedad 
de programas de asistencia financiera.

Tarjeta de descuento en copagos
Si es elegible, se puede aplicar automáticamente una tarjeta de 
ahorros en la farmacia, lo que puede ayudarle a ahorrar dinero 
en su receta de INGREZZA.*

*�Esta oferta es válida solo para pacientes que tienen un seguro comercial (no financiado por el gobierno). 
Se aplican términos y condiciones adicionales.

INGREZZA está disponible a través de una red seleccionada de farmacias especializadas  
y afiliadas locales. Una farmacia especializada proporciona medicamentos que 
generalmente no están disponibles en su farmacia minorista local.

Una vez que se haya autorizado la cobertura, INGREZZA se le enviará 
directamente por correo urgente.

Representación actoral

Información de seguridad importante seleccionada
INGREZZA o INGREZZA SPRINKLE pueden provocar efectos secundarios graves, 
que incluyen:

• �Problemas del ritmo cardíaco (prolongación del intervalo QT). INGREZZA o 
INGREZZA SPRINKLE pueden causar un problema de ritmo cardíaco conocido como 
prolongación del intervalo QT. Tiene una mayor probabilidad de tener prolongación 
del intervalo QT si también toma determinados medicamentos durante el 
tratamiento con INGREZZA o INGREZZA SPRINKLE. Informe a su proveedor  
de atención médica de inmediato si presenta signos o síntomas de prolongación  
del intervalo QT, que incluyen: latidos cardíacos rápidos, lentos o irregulares 
(palpitaciones cardíacas), falta de aire, mareos o vahídos, desmayos o sensación  
de desmayo.

https://www.neurocrine.com/ingrezzappi
https://www.neurocrine.com/ingrezzamedguide
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Consulte la Información de seguridad importante adicional en  
las páginas 18–19 y la Información de prescripción que se adjunta, 
incluidos el recuadro de advertencia y la Guía del medicamento. 

Programa de inicio de INGREZZA
El Programa de inicio de INGREZZA es una prueba gratuita (suministro para un mes) 
de INGREZZA disponible para pacientes nuevos.* Su proveedor de atención médica 
puede inscribirlo en el Programa de inicio de INGREZZA descargando el formulario 
de inscripción del sitio web de INBRACE y enviando el formulario completado en  
su nombre.

Programa de Asistencia para Pacientes de INGREZZA
Si no tiene cobertura para medicamentos recetados para INGREZZA y carece  
de recursos financieros para pagar el medicamento, es posible que pueda recibir  
su receta sin costo alguno a través del Programa de asistencia al paciente  
de INGREZZA.† Su proveedor de atención médica puede ayudarle a solicitar  
el programa o llame al 1-84-INGREZZA para obtener más información.

*�Este programa no está supeditado a una compra de ningún tipo. El producto entregado en virtud  
de este programa de prueba gratuito no puede presentarse para reembolso a ningún tercero pagador. 
Nos reservamos el derecho de modificar o cancelar el programa en cualquier momento.

†�Se aplican términos y condiciones adicionales.

Para obtener más información sobre el Programa de apoyo INBRACE®,  
llame al 1-84-INGREZZA (1-844-647-3992)  

de 8:00 a. m. a 8:00 p. m., hora del Este, de lunes a viernes,  
o visite INGREZZA.com/Support

Información de seguridad importante seleccionada
INGREZZA o INGREZZA SPRINKLE pueden provocar efectos secundarios 
graves, que incluyen:

• �Síndrome neuroléptico maligno (NMS).  
El NMS es una afección grave que puede provocar la muerte. Llame a un proveedor 
de atención médica de inmediato o acuda a la sala de emergencias más cercana si 
presenta estos síntomas y no tienen otra causa obvia: fiebre alta, músculos rígidos, 
problemas para pensar, pulso o presión arterial irregulares, aumento de la 
sudoración o latidos cardíacos muy rápidos o irregulares. 

https://www.neurocrine.com/ingrezzappi
https://www.neurocrine.com/ingrezzamedguide
https://www.ingrezza.com/tardive-dyskinesia/savings-resources?utm_medium=print&utm_source=digital_nondigital&utm_campaign=at_2024_patient_td_prospect_brochure_digital&utm_content=cp-vbz-us-3563_ing_td_dtc_prospect_brochure_digital&utm_term=support_cta


18

Información importante
Usos aprobados 
Las cápsulas de INGREZZA® (valbenazine) o de INGREZZA® SPRINKLE (valbenazine) 
son medicamentos de venta con receta que se utilizan para tratar a adultos con:
• �movimientos en el rostro, la lengua u otras partes del cuerpo que no pueden 

controlarse (discinesia tardía).
• �los movimientos involuntarios (corea) de la enfermedad de Huntington. 

INGREZZA o INGREZZA SPRINKLE no curan la causa de los movimientos 
involuntarios y no tratan otros síntomas de la enfermedad de Huntington,  
como los problemas con el pensamiento o las emociones.

Se desconoce si INGREZZA o INGREZZA SPRINKLE son seguros y eficaces  
en niños.

INFORMACIÓN DE SEGURIDAD IMPORTANTE
INGREZZA o INGREZZA SPRINKLE pueden causar efectos secundarios graves 
en personas con enfermedad de Huntington, que incluyen: depresión, 
pensamientos suicidas o acciones suicidas. Informe a su proveedor de atención 
médica antes de comenzar a tomar INGREZZA o INGREZZA SPRINKLE si tiene 
enfermedad de Huntington y está deprimido (tiene depresión no tratada o 
depresión que no está bien controlada con medicamentos) o tiene pensamientos 
suicidas. Preste mucha atención a cualquier cambio, especialmente cambios 
repentinos, en el estado de ánimo, las conductas, los pensamientos o los 
sentimientos. Esto es especialmente importante cuando se empieza con INGREZZA 
o INGREZZA SPRINKLE y cuando se cambia la dosis. Llame a su proveedor de 
atención médica de inmediato si se deprime, tiene cambios inusuales en el estado  
de ánimo o la conducta, o tiene pensamientos de hacerse daño. 
No tome INGREZZA ni INGREZZA SPRINKLE si: 
• �es alérgico a la valbenazine o a alguno de los componentes de INGREZZA  

o de INGREZZA SPRINKLE.
INGREZZA o INGREZZA SPRINKLE pueden provocar  
efectos secundarios graves, que incluyen:
• �Reacciones alérgicas. Las reacciones alérgicas, incluida una reacción alérgica 

que causa una inflamación repentina denominada angioedema, pueden ocurrir 
después de tomar la primera dosis o después de muchas dosis de INGREZZA  
o INGREZZA SPRINKLE. Los signos y síntomas de las reacciones alérgicas y el 
angioedema incluyen: dificultad para respirar o falta de aire, hinchazón de la  
cara, los labios, los párpados, la lengua o la garganta, u otras áreas de la piel, 
problemas para tragar o erupción cutánea, incluidas zonas enrojecidas elevadas 
en la piel (ronchas) que pican. La hinchazón de la garganta puede ser potencialmente 
mortal y provocar la muerte. Deje de tomar INGREZZA o INGREZZA SPRINKLE  
y acuda a la sala de emergencias más cercana de inmediato si presenta estos 
signos y síntomas de reacciones alérgicas y angioedema. 

• �Somnolencia y cansancio que podrían causar tiempos de reacción lentos 
(somnolencia y sedación). No conduzca un automóvil ni opere maquinaria 
peligrosa hasta que sepa cómo lo afectan INGREZZA o INGREZZA SPRINKLE. 
Beber alcohol y tomar otros medicamentos también puede causar somnolencia 
durante el tratamiento con INGREZZA o INGREZZA SPRINKLE.

Consulte la Información de prescripción completa, incluidos 
el recuadro de advertencia y la Guía del medicamento. 

https://www.neurocrine.com/ingrezzamedguide
https://www.neurocrine.com/ingrezzamedguide
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Consulte la Información de prescripción completa, incluidos 
el recuadro de advertencia y la Guía del medicamento. 

• �Problemas del ritmo cardíaco (prolongación del intervalo QT). INGREZZA o 
INGREZZA SPRINKLE pueden causar un problema de ritmo cardíaco conocido 
como prolongación del intervalo QT. Tiene una mayor probabilidad de tener 
prolongación del intervalo QT si también toma determinados medicamentos 
durante el tratamiento con INGREZZA o INGREZZA SPRINKLE. Informe a su 
proveedor de atención médica de inmediato si presenta signos o síntomas de 
prolongación del intervalo QT, que incluyen: latidos cardíacos rápidos, lentos  
o irregulares (palpitaciones cardíacas), falta de aire, mareos o vahídos, desmayos 
o sensación de desmayo.

• �Síndrome neuroléptico maligno (NMS). El NMS es una afección grave que  
puede provocar la muerte. Llame a un proveedor de atención médica de 
inmediato o acuda a la sala de emergencias más cercana si presenta estos 
síntomas y no tienen otra causa obvia: fiebre alta, músculos rígidos, problemas 
para pensar, pulso o presión arterial irregulares, aumento de la sudoración  
o latidos cardíacos muy rápidos o irregulares.

• �Síntomas similares al Parkinson. Los síntomas incluyen: rigidez corporal, babeo, 
problemas para moverse o caminar, o para mantener el equilibrio, sacudidas 
(temblores) o caídas.

Antes de tomar INGREZZA o INGREZZA SPRINKLE, informe a su proveedor de 
atención médica de todas sus afecciones médicas, incluido si: tiene problemas 
hepáticos o cardíacos, está embarazada o planea quedarse embarazada, o está en 
periodo de lactancia o planea amamantar. 
Informe a su proveedor de atención médica sobre todos los medicamentos que 
está tomando, incluidos los medicamentos de venta con receta y de venta libre,  
las vitaminas y los suplementos a base de hierbas. Asegúrese de informar a todos 
sus proveedores de atención médica que está tomando INGREZZA o INGREZZA 
SPRINKLE. Tomar INGREZZA o INGREZZA SPRINKLE junto con determinados 
medicamentos puede causar efectos secundarios graves. Informe especialmente  
a su proveedor de atención médica si: toma digoxina o toma o ha tomado un 
medicamento inhibidor de la monoaminooxidasa (MAOI). No debe tomar INGREZZA 
ni INGREZZA SPRINKLE si está tomando, o ha dejado de tomar, un MAOI en los 
últimos 14 días. 
Los efectos secundarios más frecuentes de INGREZZA o INGREZZA SPRINKLE  
en personas con discinesia tardía son somnolencia y cansancio.
Los efectos secundarios más frecuentes de INGREZZA o INGREZZA SPRINKLE  
en personas con corea asociada con la enfermedad de Huntington incluyen 
somnolencia y cansancio que podrían causar tiempos de reacción lentos, zonas 
enrojecidas elevadas con picazón en la piel (ronchas), erupción cutánea y problemas 
para dormirse o permanecer dormido.
Estos no son todos los posibles efectos secundarios de INGREZZA o INGREZZA 
SPRINKLE. Llame a su médico para que le brinde asesoramiento médico acerca de 
los efectos secundarios. Se le recomienda que informe a la FDA los efectos 
secundarios negativos de los fármacos de venta con receta. Visite MedWatch en 
www.fda.gov/medwatch o llame al 1-800-FDA-1088.
Formas de dosificación y concentración: INGREZZA e INGREZZA SPRINKLE están 
disponibles en cápsulas de 40 mg, 60 mg y 80 mg. 
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Información de seguridad importante seleccionada
INGREZZA o INGREZZA SPRINKLE pueden causar efectos secundarios graves en 
personas con enfermedad de Huntington, que incluyen: depresión, pensamientos 
suicidas o acciones suicidas. Informe a su proveedor de atención médica antes  
de comenzar a tomar INGREZZA o INGREZZA SPRINKLE si tiene enfermedad de 
Huntington y está deprimido (tiene depresión no tratada o depresión que no está  
bien controlada con medicamentos) o tiene pensamientos suicidas. Preste mucha 
atención a cualquier cambio, especialmente cambios repentinos, en el estado de 
ánimo, las conductas, los pensamientos o los sentimientos. Esto es especialmente 
importante cuando se empieza con INGREZZA o INGREZZA SPRINKLE y cuando se 
cambia la dosis. Llame a su proveedor de atención médica de inmediato si se deprime, 
tiene cambios inusuales en el estado de ánimo o la conducta, o tiene pensamientos 
de hacerse daño. 

Consulte la Información de seguridad importante adicional en las páginas  
18–19 y la Información de prescripción que se adjunta, incluidos el recuadro  
de advertencia y la Guía del medicamento. 

Tratar sus movimientos debido a la DT

Se ha demostrado que las cápsulas de INGREZZA® (valbenazine) reducen 
la DT, siempre una cápsula, una vez al día y la n.o 1 más recetada.

Las personas que toman INGREZZA pueden seguir con su dosis 
actual de la mayoría de los medicamentos para la salud mental.

Comienza en una dosis eficaz.

Representación actoral

Tome el control: comience por preguntarle  
a su proveedor de atención médica sobre 
INGREZZA. 
Escanee el código QR o visite INGREZZA.com/TD  
para obtener más información sobre el tratamiento.
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