TOME CONTROL DE LA COREA
DE HUNTINGTON DANDO

UN PASO HACIA ADELANTE

Representacién de actdfes

Utilice esta Guia de analisis con su médico para dirigir la conversacién y ayudar a llegar a un plan de tratamiento con
su proveedor de atencion médica o el de su ser querido. Después de completar el cuestionario, llévelo a su préxima
citay pregunte si las capsulas de INGREZZA® (valbenazine) pueden ser el método 6ptimo para el tratamiento de la corea
de la enfermedad de Huntington (EH) para usted o su ser querido.

1. ¢EN QUE PARTE DEL CUERPO HA ESTADO EXPERIMENTANDO MOVIMIENTOS INVOLUNTARIOS?
[MARQUE TODO LO QUE CORRESPONDA]

[ cara [J ojos [ Boca [] Torso [ ™Manos [] pedos [] Piernas [ pies

2. ¢APROXIMADAMENTE HACE CUANTO TIEMPO QUE VIVE CON ESTOS MOVIMIENTOS?

[] Menosde 3 meses [J] 3mesesa1iafio [J 1afoomas

3. ¢ESTOS MOVIMIENTOS DIFICULTAN REALIZAR SUS TAREAS COTIDIANAS SIN AYUDA?
[ Amenudo [] Aveces [J Nunca

4. ;QUE TAN MOLESTOS SON ESTOS MOVIMIENTOS INVOLUNTARIOS EN SU VIDA DIARIA?
[ Mucho [J unpoco [ Paranada

Este cuestionario no es una herramienta de evaluacion validada ni tampoco una herramienta de diagndstico para la corea de Huntington. La corea
de Huntington debe ser diagnosticada por un profesional médico.

Las preguntas contintian en el reverso )

DOSIS SIMPLE: INGREZZA ES EL UNICO TRATAMIENTO QUE HA DEMOSTRADO REDUCCION
EN LA COREA DE HUNTINGTON. INGREZZA TAMBIEN ESTA DISPONIBLE EN FORMULACION

PARA ESPOLVOREAR PARA FACILITAR A LAS PERSONAS CON PROBLEMAS PARA TRAGAR.
INGREZZA SIEMPRE ES UNA CAPSULA, UNA VEZ AL DIA.

Informacion importante
Usos aprobados

Las capsulas de INGREZZA® (valbenazine) o de INGREZZA® SPRINKLE (valbenazine) son medicamentos de venta con receta
que se utilizan para tratar a adultos con:

- movimientos en el rostro, la lengua, u otras partes del cuerpo que no pueden controlarse (discinesia tardia).

« los movimientos involuntarios (corea) de la enfermedad de Huntington. INGREZZA o INGREZZA SPRINKLE no curan la causa
de los movimientos involuntarios y no tratan otros sintomas de la enfermedad de Huntington, como los problemas con el
pensamiento o las emociones.

Se desconoce si INGREZZA o INGREZZA SPRINKLE son seguros y eficaces en nifios.

INFORMACION DE SEGURIDAD IMPORTANTE

INGREZZA o INGREZZA SPRINKLE pueden causar efectos secundarios graves en personas con enfermedad de
Huntington, entre ellos: depresion, pensamientos suicidas o acciones suicidas. Informe a su proveedor de atencion
médica antes de comenzar a tomar INGREZZA o INGREZZA SPRINKLE si tiene enfermedad de Huntington y esta deprimido
(tiene depresion no tratada o depresidn que no esta bien controlada con medicamentos) o tiene pensamientos suicidas.
Preste mucha atencion a cualquier cambio especialmente cambios repentinos en el estado de animo, conductas, pensamientos,
o sentimientos. Esto es especialmente importante cuando inicie su tratamiento con INGREZZA o INGREZZA SPRINKLE
y cuando se cambia la dosis. Llame a su proveedor de atencién médica de inmediato si se deprime, tiene cambios inusuales
en el estado de animo o conducta, o tiene pensamientos de hacerse dafio.

ONCE-DAILY

Consulte la Informacidn de seguridad importante adicional en la pagina al I N G R E Z ZA@
reverso y la Informacién de prescripcidon completa adjunta, incluido el Recuadro

de advertencia, y la Guia del medicamento. (valbenazine) CapSU|ES



http://ingrezza.com
https://www.ingrezza.com/huntingtons-chorea/view-pi
https://www.ingrezza.com/huntingtons-chorea/view-med-guide

5. SUS MOVIMIENTOS INVOLUNTARIOS LO HAN AFECTADO...

¢Fisicamente? (Por ejemplo, ¢ése le caen cosas o se tropieza? ¢Los problemas de equilibrio y control muscular
le provocan dificultades con su rutina?) [MARQUE TODO LO QUE CORRESPONDA]

[] caminar

[ otro:

[] comer [] Hablar

1 ingerir

[] Teclear [ cuidarse a si mismo

¢Ha tenido que modificar sus tareas y rutinas debido a estos movimientos?

] si [J No

éSocialmente? (Por ejemplo, ésus movimientos lo llevaron a retirarse de reuniones sociales o pasatiempos por temor

a sentirse avergonzado en publico?)

[ si [J ~No

¢Emocionalmente? (¢Sus movimientos le han provocado frustracidn o preocupacion?) [MARQUE TODO LO QUE CORRESPONDA]

[ Frustracién

[ otro:

[] preocupacién

6. ;ALGUNA VEZ TUVO DIFICULTAD PARA TRAGAR?
[0 Amenudo [0 Aveces [ Nunca

Este cuestionario no es una herramienta de evaluacién validada ni tampoco una herramienta de diagndstico para la corea de Huntington. La corea

de Huntington debe ser diagnosticada por un profesional médico.
Informacioén de seguridad importante (continuacidn)
No tome INGREZZA o INGREZZA SPRINKLE si:

. esalérgico a la valbenazine o cualquiera de los ingredientes
presentes en INGREZZA o en INGREZZA SPRINKLE.

INGREZZA o INGREZZA SPRINKLE pueden provocar
efectos secundarios graves, que incluyen:

- Reacciones alérgicas. Las reacciones alérgicas, incluidas
reacciones que causan inflamacion repentina denominada
angioedema, pueden ocurrir después de tomar la primera
dosis o después de muchas dosis de INGREZZA o INGREZZA
SPRINKLE. Los signos y sintomas de las reacciones alérgicas
y el angioedema incluyen: dificultad para respirar o falta de
aire, hinchazén de la cara, los labios, los parpados, la lengua
o la garganta, u otras dreas de la piel, problemas para tragar,
sarpullidos que incluyen picazon en areas rojas elevadas de
la piel (ronchas). La inflamacidn de la garganta puede ser
mortal y provocar la muerte. Deje de tomar INGREZZA
0 INGREZZA SPRINKLE y acuda a la sala de emergencias
mas cercana de inmediato si presenta estos signos y sintomas
de reacciones alérgicas y angioedema.

+ Adormecimiento y cansancio que podrian causar
tiempos de reaccién lentos (somnolencia y sedacién).
No conduzca un automdovil ni opere maquinaria peligrosa
hasta que sepa como INGREZZA o INGREZZA SPRINKLE
lo afectan. Beber alcohol y tomar otros medicamentos
también pueden causar somnolencia durante el tratamiento
con INGREZZA o INGREZZA SPRINKLE.

- Problemas del ritmo cardiaco (prolongacion del
intervalo QT). INGREZZA o INGREZZA SPRINKLE pueden
causar un problema de ritmo cardiaco conocido como
prolongacion del intervalo QT. Tiene una mayor probabilidad
de tener prolongacion del intervalo QT si también toma
determinados medicamentos durante el tratamiento con
INGREZZA o INGREZZA SPRINKLE. Informe de inmediato
a su proveedor de atencién médica si presenta signos o
sintomas de prolongacion del intervalo QT, que incluyen:
latidos cardiacos rapidos, lentos o irregulares (palpitaciones
cardiacas), falta de aire, mareos o vahidos, desmayos o
sensacion de desmayo.

« Sindrome neuroléptico maligno (NMS). El NMS es una
grave condicion médica que puede provocar la muerte.
Llame a un proveedor de atencion médica de inmediato
o acuda a la sala de emergencias mas cercana si presenta
estos sintomas y no tienen otra causa obvia: fiebre alta,
rigidez muscular, problemas para pensar, pulso o presion
arterial irregulares, sudoracidn excesiva o latidos cardiacos
muy rdpidos o irregulares.
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- Sintomas similares al Parkinson. Los sintomas incluyen:
rigidez corporal, babeo, problemas para moverse o caminar,
o problemas para mantener el equilibrio, sacudidas
(temblores), o caidas.

Antes de tomar INGREZZA o INGREZZA SPRINKLE,
informe a su proveedor de atenciéon médica de todas sus
afecciones médicas, incluido si: tiene problemas hepaticos
o cardiacos, estd embarazada o planea quedarse embarazada,
o estd en periodo de lactancia o planea amamantar.

Informe a su proveedor de atencién médica sobre todos
los medicamentos que esta tomando, incluidos los
recetados y de venta libre, las vitaminas y los suplementos

a base de hierbas. Aseglrese de informar a todos sus
proveedores de atencién médica que estd tomando INGREZZA
0 INGREZZA SPRINKLE. Tomar INGREZZA o INGREZZA
SPRINKLE con otros medicamentos puede provocar graves
efectos secundarios. Informe a su proveedor de atencion
médica especialmente si: toma o ha tomado un medicamento
inhibidor de la monoaminooxidasa (MAOI). No debe tomar
INGREZZA ni INGREZZA SPRINKLE si esta tomando, o ha
dejado de tomar, un MAOI en los ultimos 14 dias.

Los efectos secundarios mas frecuentes Qe INGREZZA
0 INGREZZA SPRINKLE en personas con discinesia tardia
son somnolencia y cansancio.

Los efectos secundarios mas frecuentes de INGREZZA

0 INGREZZA SPRINKLE en personas con corea asociada
con la enfermedad de Huntington incluyen somnolencia

y cansancio, picazon en areas rojas elevadas de la piel (ronchas),
sarpullidos, y problemas para dormirse o permanecer dormido.

Estos no son todos los posibles efectos secundarios de
INGREZZA 0 INGREZZA SPRINKLE. Llame a su médico para
que le brinde asesoramiento médico acerca de los efectos
secundarios. Se le recomienda que informe a la FDA los
efectos secundarios negativos de los farmacos de venta
con receta. Visite MedWatch en www.fda.gov/medwatch
o llame al 1-800-FDA-1088.

Formas de dosificacién y concentraciéon: INGREZZA
e INGREZZA SPRINKLE estan disponibles en capsulas
de 40 mg, 60 mgy 80 mg.

Consulte la Informacidn de prescripcién completa, incluido
el Recuadro de advertencia, y la Guia del medicamento.

ONCE-DAILY

INGREZZA

(valbenazine) capsules


http://ingrezza.com
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http://www.fda.gov/medwatch
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